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INFORMATIVA  PROGETTO  

FAMIGLIE IN GIOCO 

A CHI E’ RIVOLTO: 

Il progetto “Famiglie in gioco” è un percorso educativo-relazionale rivolto: 

 all'intero nucleo familiare con figli di ogni età; 

 a coppie di genitori in attesa di un primo e unico figlio; 

 a singoli adulti: insegnanti, educatori, psicomotricisti e tutti i 

professionisti in ricerca nell’ambito delle relazioni familiari;  

 a coppie di adulti senza figli. 

 

I genitori presenziano al laboratorio con la modalità che ritengono più 

utile e più significativa per il percorso relazionale che loro stessi e i loro figli 

stanno compiendo: possono partecipare entrambi, un solo genitore oppure 

alternandosi nell'arco degli incontri. Possono essere presenti quando i loro figli 

non partecipano per motivi vari (salute o altro). 

Il progetto ospita anche singoli adulti in cammino, coppie o figure 

educative e formative in ricerca e non è obbligatorio “essere genitore” o 

partecipare al progetto con i figli. 

FINALITÀ DEL PERCORSO 

“Famiglie in gioco” è un breve percorso formativo rivolto a tutte le persone che 

vogliono scrivere nuove pagine di crescita interiore attraverso il mondo delle 

relazioni. Il contesto offre strumenti a mediazione corporea per sperimentare 

trasformazioni possibili nei processi relazionali del cerchio primario di ogni 

singolo, coppia e famiglia. 

“Famiglie in gioco” è un cerchio speciale in cui condividere bisogni e risorse, 

giocare le emozioni, sperimentarsi con il corpo, aprirsi all’ascolto di sé, 

manifestare con coraggio la propria autenticità e definire consapevolmente 

strategie e direzioni educative-relazionali. 

“Famiglie in gioco” è l’opportunità per scoprire che le gioie e le sfide del 

crescere e dell’accompagnare a crescere sono di tutti a prescindere dall’età 

e dai ruoli e per questo si costruirà un’alleanza forte tra tutti gli adulti presenti 

nel gruppo per supportare i processi di grandi e piccoli presenti. 
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INGREDIENTI ESSENZIALI DEL PERCORSO: 

Il percorso è un laboratorio ludico, corporeo, simbolico e dinamico dove le 

relazioni sono il cuore vivo e pulsante. Tutti i partecipanti, a prescindere 

dalle età e dai ruoli, possono sperimentare, giocare, creare, esplorare, conoscere 

e conoscersi per spingersi oltre a ciò che appare e manifestare con coraggio, in 

pienezza ed autenticità il proprio essere. 

Tutti i momenti previsti contribuiscono in ugual modo alla realizzazione degli 

obiettivi dell'intero percorso. 

CALENDARIO: 

Si presenta un calendario per un gruppo in partenza da Giovedì 2 maggio. 

Qualora ci fossero molte richieste verranno creati due gruppi con un orario 

ad hoc per il secondo gruppo.  

Al momento il primo gruppo che partirà seguirà la seguente proposta educativa: 

 2 incontri laboratoriali per genitori e figli + singoli insegnanti ed educatori:  

Sabato 4 Maggio 2024 mattina ore 10:00 ÷ 12:00  

Domenica 19 Maggio 2024 mattina ore 10:00 ÷ 12:00  

 2 incontri formativi per genitori + singoli insegnanti ed educatori:  

Giovedì 2 maggio 2024 sera ore 20:30 ÷ 22:30  

Martedì 7 Maggio 2024 sera ore 20:30 ÷ 22:30 

LUOGO 

tutti gli incontri in calendario si svolgeranno presso la sede di Cascine 

dell’Asilo Infantile Pozzi, via Don Minzoni 4, Almenno San Bartolomeo. 

GUIDANO L’ESPERIENZA: 

Le responsabili educative del percorso “Famiglie in gioco” sono: 

 Mariagrazia Bianchini: psicomotricista relazionale; formatrice 

esperienziale per genitori, educatori, insegnanti di ogni ordine e grado; 

counsellor con esperienza pluriennale; insegnante di Scuola Primaria e 

promotrice del progetto “Scuole all’Aperto e in Natura” all’interno dell’Istituto 

Comprensivo in cui è docente; formatrice per la “Rete delle Scuole all’Aperto” 

in collaborazione con l’Università di Bologna. 

 Ilaria Bianchini consulente pedagogica e coach professionista specializzata 

in “parenting&teen coaching”; pedagogista della natura; formatrice 

esperienziale per genitori, educatori, insegnanti di ogni ordine e grado. 

Ideatrice di progetti di crescita interiore in natura per famiglie, adulti, 

bambini e ragazzi. Insegnante di Mindful Compassionate Parenting. Docente 

presso la Scuola “Nature Coaching Academy”. 
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Mariagrazia Bianchini ed Ilaria Bianchini collaborano come formatrici del 

personale del servizio 0-6 anni di Asilo Pozzi. Sono entrambe ideatrici del 

progetto “Alchimia delle relazioni familiari”: un percorso a mediazione corporea 

di crescita interiore per genitori e figli per promuovere una genitorialità 

consapevole e favorire lo sviluppo di alcune dinamiche relazionali in famiglia. 

Entrambe collaborano all’interno dell’equipe educativa di “Direzione Radianza” 

fondata da Ilaria Bianchini.  

PER ISCRIZIONI: 

I posti sono limitati e verrà data precedenza ai frequentanti dei servizi 

educativi 0-6 anni dell’Asilo Pozzi, seguendo anche l’ordine di iscrizione. 

Per formalizzare l'iscrizione è necessario compilare il modulo on-line  

disponibile a questo link:   

http://tiny.cc/pozzi-2024formazione 

Nel modulo si raccolgono le seguenti informazioni: 

 dati anagrafici di tutti i partecipanti all'esperienza; 

 scelta del pagamento (formula unica oppure a rate). Per chi ha figli che 

frequentano l’Asilo Pozzi la quota sarà addebitata in due rate insieme alle 

quote di due mensilità future. 

Le iscrizioni resteranno aperte fino ad esaurimento posti, tuttavia, per facilitare 

l'organizzazione, è richiesta adesione al progetto entro il 23 Aprile 2024, 

compilando il modulo d'iscrizione on-line. 

Ogni nucleo familiare che avrà compilato il modulo di adesione al progetto 

riceverà via mail dalla segreteria di Asilo Pozzi, nei giorni successivi al 

23 aprile, cioè dopo la scadenza delle iscrizioni, conferma o meno 

dell’attivazione del percorso o in caso di lista di attesa la possibilità di accedere 

alla frequenza in un secondo gruppo.  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

Quota di partecipazione al progetto:  

- per una coppia di adulti senza figli  € 240 

- per una coppia di genitori in attesa di un primo e unico figlio € 240 

- per un nucleo familiare con un figlio la quota finale è di € 250  

- per un nucleo familiare con due figli la quota finale è di € 260 

- per un nucleo familiare con tre figli la quota finale è di € 270  

- per un nucleo familiare con quattro figli la quota finale è di € 270  

Il progetto ospita anche singoli adulti, insegnanti, professionisti in 

formazione. Per la definizione di tale quota è necessario avere un colloquio 

con le responsabili del progetto: Mariagrazia Bianchini e Ilaria Bianchini, 

così da individuare, prima dell'iscrizione, le modalità, la personalizzazione della 

partecipazione, all'interno del percorso “Famiglie in gioco”. 

http://tiny.cc/pozzi-2024formazione
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La quota di partecipazione include: 

 due incontri formativi - laboratoriali rivolti ai soli adulti; 

 due incontri di gruppo per adulti, bambini e ragazzi insieme; 

 uso dei locali dell’Asilo Pozzi;  

 assicurazione per ogni componente familiare. 

 

Il percorso di gruppo si attiverà al raggiungimento di un numero minimo 

di partecipanti (6 famiglie). Qualora il gruppo non raggiungesse il numero 

minimo verranno contattate le singole famiglie iscritte e verrà comunicata una 

quota integrativa che potrebbe permettere al percorso del gruppo di 

attivarsi. Verrà data libertà ad ogni famiglia, in seguito alla comunicazione, di 

rinnovare o meno la partecipazione pagando una quota maggiorata. 

In caso di rinuncia alla partecipazione comunicata dagli iscritti dal 29 aprile in 

avanti, verrà comunque richiesto di versare l'intero importo della quota.  

Le assenze non saranno recuperate e non prevedono rimborsi. 

Non sono previsti incontri di prova. 

MODALITÀ DI PAGAMENTO: 

Dopo aver ricevuto conferma tramite posta elettronica dell'avvio del progetto 

verranno inviate le modalità di pagamento della quota di partecipazione 

da parte delle segreteria dell’Asilo Pozzi.  

Sarà possibile scegliere una di queste modalità di pagamento esprimendo la 

propria preferenza all'interno del modulo d'iscrizione on-line: 

 addebito diretto insieme a due rate future per gli iscritti ad Asilo Pozzi 

 con bonifico in unica soluzione:  

 con bonifico in due rate 

Sarà richiesto, sia per il pagamento in unica soluzione che in due rate, di inviare 

(via mail) il documento che attesti l'avvenuto versamento tramite 

bonifico, alla segreteria di Asilo Pozzi: asilopozzi@asilopozzi.it  

CONTATTI: 

 Per la parte amministrativa occorre riferirsi alla segreteria di Asilo Infantile 

Pozzi, la mail di riferimento è asilopozzi@asilopozzi.it oppure telefono  

035 640096 in orario di ufficio. 

 Per la parte organizzativa e i raccordi con i partecipanti di natura educativa 

o informazioni rispetto alle finalità del percorso l'indirizzo di riferimento è:  

direzioneradianza@gmail.com  

oppure  

Ilaria Bianchini cell. 320 11 74 836 

Mariagrazia Bianchini cell. 346 33 50 380 
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