
OPPORTUNITÀ
DI CRESCITA INSIEME 

PER GENITORI, INSEGNANTI, EDUCATORI DEI SERVIZI EDUCATIVI 0-6 ANNI

18 MARZO 2024 |  ORE 20:30 - 22:30

8 APRILE 2024 |  ORE 20:30 - 22:30

Primo incontro:
“Il valore della relazione ludica-
corporea tra adulti e bambini”

Secondo incontro: 
“Il valore del limite nel percorso
di crescita delle bambine e dei

bambini”

Gli incontri si svolgeranno presso l’Asilo Infantile Pozzi 
ad Almenno San Bartolomeo, in Via Don Minzoni  n. 4 



Metodologia

Entrambi gli incontri

saranno interattivi,

ludici e riflessivi. 

 Vi aspettiamo con

tanta voglia di mettervi

in gioco con il corpo, il

cuore e la mente.

Equipaggiamentorichiesto per ognipartecipante:abbigliamento comodo-sportivocalze anti-scivolocuscino per sedersi a terravoglia di mettersi in gioco e di giocare

PER INFORMAZIONI

E PRENOTAZIONI 

ENTRO IL 12 MARZO:

oppure scansiona 

il QR code: 

http://tiny.cc/pozzi-formazione2024



L’intento di questi momenti di scambio formativo è quello di arricchire la consapevolezza 
e gli strumenti già posseduti da genitori e figure educative per poter rispondere meglio ai 

bisogni che la fascia di età 0-6 anni presenta in questo tempo.

L’obiettivo è quello di potenziare e sviluppare quelle azioni educative che contribuiscono
all’evoluzione e all’integrazione, nei bambini e nelle bambine, delle loro risorse personali, 

affinché nel percorso di crescita possano affrontare al meglio le situazioni 
reali che la vita metterà sul loro cammino. 

Il gioco e la relazione sono contesti preziosi per ascoltare il cuore delle bambine e dei 
bambini, accogliere i loro bisogni e incertezze, attivare accompagnamenti educativi 

mirati e scelti da uno spazio di consapevolezza. 

Primo incontro: 
“Il valore della relazione ludica-corporea tra adulti e bambini”

Lunedì 18 Marzo 20:30 - 22:30
 

 In questo incontro avrai la possibilità di riflettere come adulto sulle risorse creative che si possono
scegliere e agire per contribuire ad un nutrimento affettivo-corporeo profondo nella relazione con le

bambine ed i bambini. Soddisfare sin da piccoli queste “fami di presenza e con-tatto” è un modo
concreto per contribuire ad una crescita condivisa, di qualità e di benessere tra adulti e bambini/e

Secondo incontro: 
 “Il valore del limite nel percorso di crescita delle bambine e dei bambini”

Lunedì 8 Aprile 20:30 - 22:30

In questo incontro avrai la possibilità di scoprire che una relazione educativa autentica struttura,
orienta, contiene e permette di esplorare la propria forza personale passando anche dal

confronto/incontro con l’altro e il diverso da sè. Approcciarsi al “limite” come elemento valoriale in
educazione non solo offre equilibrio alla crescita dei più piccoli ma anche spazi e tempi di profonda

evoluzione personale per tutti gli adulti che si interfacciano con le bambine ed i bambini. 



Conducono gli incontri:

Mariagrazia Bianchini: psicomotricista relazionale; formatrice 
esperienziale per genitori, educatori, insegnanti di ogni ordine e grado;
counsellor con esperienza pluriennale; insegnante di Scuola Primaria e

promotrice del progetto “Scuole all’Aperto e in Natura” all’interno dell’Istituto
Comprensivo in cui è docente; formatrice per la “Rete delle Scuole all’Aperto”

in collaborazione con l’Università di Bologna. 

Ilaria Bianchini: consulente pedagogica e coach professionista 
specializzata in “parenting&teen coaching”; pedagogista della natura;

formatrice esperienziale per genitori, educatori, insegnanti di ogni ordine e
grado. Ideatrice di progetti di crescita interiore in natura per famiglie, adulti,
bambini e ragazzi. Insegnante di Mindful Compassionate Parenting. Docente

presso la Scuola “Nature Coaching Academy”.

Mariagrazia Bianchini ed Ilaria Bianchini collaborano come formatrici del
personale del servizio 0-6 anni di Asilo Pozzi - Almenno S.Bartolomeo (BG).
Sono entrambe ideatrici del progetto “Alchimia delle relazioni familiari”: un
percorso a mediazione corporea di crescita interiore per genitori e figli per
promuovere una genitorialità consapevole e favorire lo sviluppo di alcune

dinamiche relazionali in famiglia.


